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45 La legge n. 24 del 2017 di riforma della
responsabilità medica (cosiddetta legge
“Gelli-Bianco”) prevede che gli esercenti la
professione sanitaria che collaborano presso
una struttura sanitaria devono provvedere
alla stipula, con oneri a proprio carico, di una
adeguata polizza di assicurazione per colpa
grave. L’obbligo riguarda:
A solo i medici e gli infermieri dipendenti 

pubblici 
B solo i medici liberi professionisti che 

lavorano nelle strutture pubbliche o private 
C i medici e i professionisti sanitari che 

lavorano nelle strutture private 
D i medici e i professionisti sanitari dipendenti 

o liberi professionisti che lavorano nelle 
strutture pubbliche o private 

E solo gli infermieri dipendenti o liberi 
professionisti che lavorano nelle strutture 
pubbliche o private

46 Secondo il modello dei principi formulato da
Tom Beauchamp e da James Childress, sono
quattro i principi morali che devono essere
usati come base per giudicare i problemi di
bioetica. Essi sono:
A principio di autonomia, principio di empatia, 

principio di beneficenza, principio di non 
maleficenza

B principio di autonomia, principio di 
interessamento, principio di giustizia, 
principio di non maleficenza

C principio di autonomia, principio di 
beneficenza, principio di altruismo, principio 
di non maleficenza

D principio di autonomia, principio di 
beneficenza, principio di giustizia, principio 
di non maleficenza 

E nessuna delle altre risposte è corretta

47 Nella legge n. 42 del 26 febbraio 1999 la deno-
minazione “professione sanitaria” sostituisce
la denominazione:
A professione paramedica
B professione sanitaria ausiliaria 
C esercenti sanitari professionali
D esercenti sanitari ausiliari
E professioni tecniche sanitarie

48 I CFU universitari da acquisire per conseguire
il titolo di laurea e di laurea magistrale sono
rispettivamente:
A 190 e 110 
B 180 e 220
C 180 e 120 
D 180 e 160
E 140 e 80

49 La Missione 6 Salute del Piano Nazionale di
Ripresa e Resilienza (PNRR) è finalizzata a:
A realizzare luoghi fisici di prossimità e di facile 

individuazione dove la comunità può 
accedere per poter entrare in contatto con il 
sistema di assistenza sanitaria, sociosanitaria 
e sociale 

B incrementare i posti letto per acuti e 
potenziare gli ospedali per fronteggiare 
l’incremento dei bisogni di salute in 
relazione all’invecchiamento della 
popolazione

C sostenere l’empowerment femminile e il 
contrasto alle discriminazioni di genere in 
ambito sanitario

D favorire una radicale transizione ecologica 
verso la completa neutralità climatica e lo 
sviluppo ambientale sostenibile per mitigare 
le minacce alla salute umana e animale

E tutte le altre risposte sono corrette

50 “È un approccio integrato e unificante che
mira a equilibrare e ottimizzare in modo
sostenibile la salute di persone, animali ed
ecosistemi. Riconosce che la salute dell’uomo,
degli animali domestici e selvatici, delle
piante e dell’ambiente in generale (compresi
gli ecosistemi) sono strettamente collegati e
interdipendenti”. La definizione precedente si
riferisce all’approccio:
A funzionale della salute 
B one health 
C olistico sistemico familiare
D dell’interdipendenza olistica
E bio-psicosociale dinamico

51 Quali tra i seguenti sono mediatori chimici
dell’infiammazione?
A Istamina e chinine 
B Neutrofili e macrofagi
C Vasopressina e prostaglandine
D Ig G e Ig E
E Dopamina e proteina C reattiva

52 In relazione all’aggiornamento del decreto
22 agosto 1994, n. 582, relativo al “Regola-
mento recante le modalità per l’accerta-
mento e la certificazione di morte”, la durata
del periodo di osservazione deve essere non
inferiore a:
A 24 ore
B 12 ore
C 36 ore
D 15 ore
E 6 ore 

silvia_tagliaferri
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902 Il questionario di Beck (BDI) valuta:

A il linguaggio

B l’ansia

C la memoria

D lo stato di salute generale

E la depressione 

903 Quale delle seguenti affermazioni relative
alla terapia cognitivo-comportamentale
(Cognitive-Behaviour Therapy, CBT) è cor-
retta?

A È pratica e concreta, orientata allo scopo

B È stata sviluppata negli anni Sessanta da due 
terapeuti di formazione psicoanalitica: Aaron 
Beck e Albert Ellis

C In essa i due metodi – cognitivo e 
comportamentale – agiscono in sinergia e in 
varie combinazioni

D Si basa sul presupposto che esiste una stretta 
relazione tra pensieri, emozioni e 
comportamenti

E Tutte le altre risposte sono corrette 

904 Cosa sono i Problem Based Models utilizzati
in terapia occupazionale?

A Modelli teorici sui quali si basa 
l’individuazione delle attività target

B Modelli di pratica che si basano 
sull’identificazione di un problema e la 
ricerca di possibili soluzioni 

C Modelli di pratica in cui all’individuo viene 
posta una serie di quesiti a cui dovrà 
rispondere sfruttando alcuni suggerimenti

D Modelli di pratica in cui il problema viene 
generato dal paziente

E Modelli di intervento in cui il terapista 
scompone le attività, per selezionare ed 
eliminare gli elementi problematici 
dell’attività stessa

905 La Affect Balance Scale misura:

A il benessere generale della persona

B le reazioni psicologiche positive e negative 
della persona agli eventi giornalieri 

C la partecipazione della persona alla vita 
sociale

D la forza muscolare della persona

E l’equilibrio della persona a occhi chiusi e 
aperti

906 La classificazione del danno neurologico
periferico secondo Seddon comprende:

A neuroaprassia, neurotmesi e neurolesione

B neuroaprassia, assonotmesi e neurotmesi

C shock funzionale neurologico, lesione 
assonale e neurotmesi

D shock funzionale neurologico, neuroaprassia 
e neurolesione

E shock funzionale neurologico, assonotmesi e 
neurolesione

907 La valutazione del XII nervo cranico (ipo-
glosso) si esegue chiedendo al paziente di:

A chiudere gli occhi

B far uscire la lingua dalla bocca, osservandone 
l’eventuale deviazione da un lato

C sorridere

D muovere la testa seguendo i movimenti 
orizzontali e verticali del dito 
dell’esaminatore

E seguire con gli occhi i movimenti orizzontali 
e verticali del dito dell’esaminatore senza 
muovere la testa

908 L’esame obiettivo è:

A la ricerca dei segni (o sintomi obiettivi) 
indicativi di una deviazione dalla condizione 
di normalità

B la procedura che precede la richiesta di 
esecuzione di accertamenti di laboratorio 
e/o strumentali ulteriori

C la procedura che fa seguito alla raccolta dei 
dati anamnestici del paziente

D l’ispezione, la palpazione, la misurazione e 
auscultazione del corpo umano

E tutte le altre risposte sono corrette 

909 L’Oswestry Disability Index (ODI) è:

A un questionario di autovalutazione per i 
pazienti con patologie del sistema muscolo-
scheletrico

B una scala di valutazione dell’impairment 
nelle mielolesioni incomplete

C un sistema di misurazione dell’equilibrio nei 
pazienti con lesioni cerebellari e delle vie 
cerebello-spinali

D un questionario che valuta la disabilità nelle 
ADL in pazienti con lombalgia 

E un test di valutazione della spasticità nelle 
neurolesioni di origine centrale

Leonardo Milesi
Evidenziato
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