Ammissione

a Medicina
Starter pack

Tutte le novita della riforma 2025

> Atenei statali
> Atenei privati

AlphaTest




Pensa al futuro che ti aspetta,
pensa a quello che puoi fare,
non temere niente.

Rita Levi Montalcini

Se stai leggendo qui probabilmente per il tuo futuro stai
pensando a Medicina: forse & sempre stato il tuo sogno, forse
l'idea € nata da poco. Potresti avere molti dubbi perché le cose
da capire su questo percorso sono tante e non & semplice
sapere come muoverti.

Questa guida ti aiuta a chiarirti le idee sulllammissione

a Medicina, la prima tappa del viaggio. Qui trovi, super
concentrato, quello che ti serve sapere per affrontarla nel
migliore dei mod,.

Per aiutarti nel percorso, noi ci siamo.

Il team Alpha Test
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Cosa trovi nello starter pack

Cosa devi sapere sull’ammissione a Medicina

> |l nuovo accesso a Medicina nelle universita Statali
> Cosa puoi fare adesso?

> | test delle universita private

> 4 consigli per le prove di ammissione

Scopri come prepararti con noi

> Perché sceglierci

> |l manuale per il semestre

> |l kit per 'ammissione alle universita private

> Consolida e rinforza la tua preparazione con i nostri corsi
> Scopri come sono organizzati i nostri corsi

> Conosci i nostri docenti

Il catalogo dei corsi

> Riforma Medicina Academy + IMAT
> Riforma Medicina Academy

> Riforma Medicina School

> | corsi riforma a confronto

> Masterclass Private 2026

Parla con noi

Risorse gratuite per te

X | Ammissione a Medicina starter pack



Cosa devi sapere

sull’ammissione
a Medicina




Il nuovo accesso a Medicina
nelle universita Statali

4 giugno 2025 | Il Ministero dell’Universita ha pubblicato
il secondo decreto che mette a terra la riforma dell’accesso
a Medicina.

La riforma & ora pienamente operativa. Vediamo in cosa consiste.

Il nocciolo della riforma

La legge prevede che l'immatricolazione al primo anno di
Medicina, Odontoiatria e Veterinaria sia libera, senza test di
ammissione. Tuttavia, il numero programmato rimane. Questo
significa che per poter accedere agli anni successivi, sara
comunque necessario ottenere un punteggio utile

in una graduatoria nazionale unica.

La grande novita della riforma consiste nello spostamento

del momento della selezione: non piu all'inizio del percorso
accademico, ma alla fine del primo semestre di studi (dal primo
settembre al 30 novembre).

Solo coloro che avranno superato la selezione, basata su esami
di materie scientifiche di base, potranno proseguire
nel secondo semestre.

Quando avverra la selezione?

La selezione avverra alla fine del primo semestre del primo
anno, tra il 20 novembre e I'11 dicembre. Gli studenti dovranno
superare tre esami di: chimica e propedeutica biochimica,
fisica, biologia.

Gli esami, identici su tutto il territorio nazionale, si svolgeranno
tutti nello stesso giorno.
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Come sara la selezione?

Le prove, su carta, saranno composti da 31 domande
ciascuna, di cui 15 quesiti a risposta multipla e 16 domande
a completamento (si dovra inserire la parola corretta
nell’apposito spazio).

Il tempo a disposizione per ogni prova & di 45 minuti.

Come saranno valutati gli esami?

Le risposte esatte varranno 1 punto, le errate daranno una
penalita di 0,25 punti mentre le omesse saranno ininfluenti.
Per superare ogni prova occorre raggiungere il punteggio
minimo di 18 punti.

Il punteggio massimo raggiungibile nelle tre prove & di 93 punti.
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Quanti tentativi a disposizione?

Saranno previste due sessioni d’esame a distanza di quindici
giorni, tra fine novembre e dicembre: come avviene in genere
per tutti gli esami universitari, lo studente che non sara
soddisfatto del voto ottenuto nella prima sessione potra
rifiutarlo e rifare 'esame nella seconda.

Come sara la graduatoria?

La graduatoria sara unica e nazionale, esattamente come
avviene attualmente per il test di Medicina.

Quale sara il meccanismo di inserimento in graduatoria?

| dettagli tecnici sull'inserimento in graduatoria devono ancora
essere definiti con decreto, ma 'accesso sara basato sui
risultati ottenuti nelle prove a test di fine semestre. Solo gli
studenti che otterranno i punteggi migliori potranno garantirsi
un posto per continuare il percorso di studi in Medicina.

Come avviene liscrizione a Medicina?

L’iscrizione al semestre filtro avviene sul portale Universitaly
scegliendo la sede dove si vuole frequentare il primo semestre
e indicando in aggiunta almeno altre 10 preferenze che
serviranno per la graduatoria.

In fase di iscrizione, occorre anche indicare il secondo corso
affine scelto come alternativa in caso non si superi la selezione.
Si dovranno indicare, anche in questo caso, almeno 10 preferenze
di sede. | corsi tra cui scegliere sono:

> Biotecnologie

> Scienze biologiche

> Scienze zootecniche e tecnologie delle produzioni animali

> Farmacia

> Farmacia industriale
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A questi si affiancano anche alcuni corsi delle Professioni
sanitarie con un basso rapporto iscritti/posti disponibili:
Assistenza sanitaria, Infermieristica, Educazione professionale,
Podologia, Ortottica, Terapia occupazionale, Tecniche
audiometriche, Tecniche audioprotesiche, Tecniche

della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro,
Tecniche di fisiopatologia cardiocircolatoria, Tecniche di
neurofisiopatologia, Tecniche ortopediche.

Che cosa succede a chi non entra anche se ha passato
gli esami?

Chi non raggiunge un punteggio sufficiente per aggiudicarsi
un posto, ma ha superato gli esami (con minimo 18 punti) potra

continuare il secondo semestre frequentando un corso affine.
Gli esami sostenuti saranno considerati validi.
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Cosa puoi fare adesso?

Se avevi gia iniziato a studiare, sei gia un passo avanti
e il lavoro che stai facendo sulle materie del test

non andra perduto.

E se ti stai chiedendo cosa fare, partire ora puo fare
la differenza.

La selezione dopo i sei mesi sara ancora piu accentuata
perché sicuramente il numero di ragazzi e ragazze che,
come te, proveranno ad avere un posto a Medicina aumentera.

Dunque consolidare le basi per affrontare con serenita il primo
semestre in universita € fondamentale.

Solo cosi potrai fare la differenza rispetto agli altri, qualunque
sia il criterio scelto per lo sbarramento.

| nostri corsi sono aggiornati
a tutte le novita
introdotte dalla riforma.

Nelle pagine che seguono trovi alcune notizie sulla selezione
negli atenei privati che seguono regole proprie, distinte da
quelle che vigono per le universita statali.

Hai domande sulla riforma?

g Clicca qui per tutte le risposte
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https://youtu.be/ffnNaNPjK6g
https://youtu.be/ffnNaNPjK6g

I test delle universita private

Per studiare Medicina in un’universita privata devi superare un

test d’'ingresso. Ogni ateneo ha a disposizione

una parte dei posti disponibili a livello nazionale e gestisce
la prova selettiva in autonomia, con tempi e regole proprie.

Ecco le info essenziali per Medicina in lingua italiana nelle
universita private piu importanti.

Cattolica S. Raffaele Campus
di Roma di Milano Bio-Medico
(Medicina e (Medicina e di Roma
Odontoiatria) Odontoiatria) (Medicina)
o 28/2-1/3 21-22/3 21/2
Sessioni 11-12/4 15-16/4
Testin 42 No No No
. multisessione | computer-based | prova cartacea
Modalita | -omputer-based dacasa
ragionamento | logica, problem | logica, biologia,
logico e logico- solving e chimica,
matematico, comprensione fisica-
. biologia, del testo; matematica
Materie . . : .
chimica, cultura | scienze (biologia,
generale, chimica,
culturareligiosa matematica,
fisica)

QX | Ammissione a Medicina starter pack

10



Gli atenei privati decidono in autonomia sia le date sia
il contenuto dei propri test selettivi.
Se ti interessa entrare in un’universita privata hai un solo

documento da leggere con cura: il bando di ateneo, con tutte
le informazioni su com’e fatto il test e su cosa fare per iscriverti.

| posti disponibili

Ogni anno, i Ministeri dell’Universita e della Salute stabiliscono
il numero di posti disponibili a livello nazionale per Medicina

e Odontoiatria.

Li suddividono fra tutte le sedi universitarie, pubbliche e private,
e li comunicano con un provvedimento ufficiale. Negli ultimi
anni il numero di posti per Medicina € cresciuto e questo trend
dovrebbe proseguire ancora.




4 consigli per le prove
di ammissione

Il giorno della prova avrai mille pensieri in testa.

Cominciamo a darti quattro consigli utili, giusto per farti capire
che SI-PUO-FARE.

1. Prima le domande piu facili

Sfrutta al massimo i minuti che hai a disposizione.

Dato che tutte le risposte hanno lo stesso valore,

ti conviene risolvere due domande semplici piuttosto che una
complessa, che ti richiede piu tempo.

Quando parte il tempo, leggi tutta la prova e dedicati per
prima cosa ai quesiti per te piu facili, pit rapidi da risolvere.
In questo modo guadagnerai un po’ di tempo da dedicare
ai quesiti piu difficili.

2. Come gestire il tempo?

Fai una media del tempo a disposizione per ogni domanda: &
importante che impieghi razionalmente questo tempo, evitando
di soffermarti su una singola domanda troppo a lungo.

Quando ti trovi su un quesito complicato, tieni d’occhio
'orologio. Se non riesci a trovare la soluzione entro il tempo
limite, passa alla domanda successiva: ricorda che tutte
le risposte corrette hanno lo stesso valore, a prescindere
dal loro grado di difficolta.
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3. Conviene rispondere a caso?

Ti consigliamo di rispondere in modo casuale a un quesito di
cui non conosci la soluzione solo se riesci a escludere almeno
2 alternative. In base alla statistica, la penalita attribuita
alle risposte errate rende infatti svantaggioso rispondere
scegliendo del tutto a caso una delle 5 alternative disponibili.

4. E 'ansia prima del test?

Nei giorni prima dell’esame pu0 esserti utile ridurre

il tuo "tempo social". E facile lasciarsi condizionare dai
commenti degli altri candidati, facendosi coinvolgere

anche dalle loro paure, ricorda che la tua situazione & quella
degli altri studenti, anche loro proveranno emozioni simili.

Ci siamo: sei davanti alla tua prova e inizi a leggere

le domande. In un primo momento ti sembrera di non sapere
nulla, ma € questione di pochi attimi.

Fai un respiro e dai il meglio di te

Per imparare a qes’rive l’ansia

.

Affidati ai nostri corsi
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Scopricome

prepararti con noi




Perché sceglierci

Dal 1987 lavoriamo per accompagnare studentesse e studenti

all'ingresso in universita.

Siamo felici di farlo anche per te che ti stai impegnando a

costruire il tuo progetto di vita.

Ti guidiamo nella preparazione con libri e corsi, ti aiutiamo a vivere
'ammissione a Medicina come un’esperienza positiva, che ti sara

utile anche in futuro.

Qual( lia\ N PlM

- TSN 3000

n(3%

dei nostri corsisti
supera il test
COTN successo

Alphatest ti aiuta

AlphaTest mi ha aiutato molto per
la preparazione al test d’ingresso.

Ho apprezzato il sostegno che
ha fornito tramite simulazioni di
test e consigli su come gestire il
tempo e 'ansia durante 'esame.

Spero che continui ad aiutare noi
ragazzi e chi necessita assistenza
per il proprio futuro universitario

Alessio

corsi svolti
Ottima esperienza

L’organizzazione del corso &
impeccabile, le lezioni sono
chiare e dettagliate senza
essere pesanti, i professori sono
capaci e preparati!

Clara

2950.000 1ibri

venduti ognianno

Prodotto ottimo

Prodotto ottimo, non avrei saputo
come prepararmi al test senza
i libri Alphatest!

Carmen
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Il manuale per il semestre

Tutta la teoria necessaria per superare il
semestre filtro di Medicina condensata in un
solo libro

Questo nuovo manuale riunisce in un
unico volume le tre discipline previste
nel semestre filtro di Medicina: Chimica
e propedeutica biochimica, Fisica,
Biologia.

La teoria e essenziale e completa,
focalizzata sulle nozioni utili per
superare i tre esami, sfruttare al meglio
il poco tempo a disposizione e facilitare
lo studio e il ripasso mirato delle tre
materie.

L’esposizione teorica &€ accompagnata da centinaia di esercizi
risolti e commentati, per prendere confidenza con le due
tipologie di quesiti presenti negli esami di profitto: domande

a scelta multipla e quesiti a completamento.

Con il manuale hai a disposizione le espansioni digitali e il
supporto extra di MyDesk, la piattaforma online di Alpha Test
che ti aiuta a restare aggiornato sull’esame e ti fornisce materiali
didattici integrativi.

Acquistalo subito e inizia a prepararti!
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Il kit per 'ammissione
alle universita private

E la soluzione pili completa

e conveniente, perfetta per prepararti
in modo autonomo al test per i corsi

di area medico-sanitaria delle universita
Cattolica, San Raffaele, Campus
Bio-Medico e Saint Camillus.

Comprende due volumi accompagnati
da contenuti digitali esclusivi facilmente
accessibili su MyDesk, la piattaforma
digitale di Alpha Test per esercitarti
ovunque ti trovi.

Ecco com’e fatto

> |l manuale sintetizza tutta la teoria di cui hai bisogno e ti guida
con un linguaggio chiaro, diretto e tantissimi esempi.

> |’eserciziario, con centinaia di domande divise per materia e
risposte spiegate per bene, ti serve per completare lo studio
della teoria e imparare le migliori strategie di risoluzione.

Entrambi i libri del kit ti danno accesso a MyDesk, 'ambiente
digitale dove trovi video didattici, mappe concettuali, esercitazioni
per materia, simulazioni illimitate, aggiornamenti sul test.

Acquista il Kit

Per completare la preparazione abbina al kit anche il manuale
Alpha Test Medicina delle universita statalil

X | Ammissione a Medicina starter pack 17


http://alphatest.it/libri/test-universitari/alpha-test-cattolica-san-raffaele-kit-completo-di-preparazione?utm_source=offline&utm_campaign=SP&utm_medium=brochure
https://www.alphatest.it/libri/test-universitari/alpha-test-medicina-manuale-di-preparazione?utm_source=offline&utm_campaign=SP&utm_medium=brochure
https://www.alphatest.it/libri/test-universitari/alpha-test-medicina-manuale-di-preparazione?utm_source=offline&utm_campaign=SP&utm_medium=brochure

Consolida e rinforza la tua

preparazione con inostricorsi

Hai moltissimi motivi per entrare in aula con noi; prima di te,
’hanno gia fatto 150mila ragazzi e ragazze.

Ecco i nostri punti di forza.

> Esperienza

Sappiamo cosa e come
fare per darti una
formazione eccellente,
sempre aggiornata

> Docenti

Amano insegnare

la loro materia, sanno
di cosa hai bisogno,
sono autori dei libri

> Metodo

Con noi impari a
ragionare, apprendi
con la pratica, riduci
lo stress da esame

> Supporto

[l tuo tutor ti assiste
dall’inizio alla fine,
anche dopo la prova
selettiva

Entrain aula con noi

X | Ammissione a Medicina starter pack
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Scopri come sono organizzati

1 nostri corsi

In aula con noi studi col giusto grado di consapevolezza, mantieni

il focus anche nei momenti difficili, impari a non farti sopraffare
dall’ansia. E vivi lo studio come un’esperienza normale.

> Teoria

La studi live con i
docenti, on demand
e con le video-pillole

> Esercitazioni

Tante, fin da subito, in
parallelo con la teoria;
tutte commentate

dai docenti. Puoi
svolgerle al meglio
anche usando il nuovo
esercitatore online
Trainer Medicina per
una preparazione
personalizzata ed
efficace

> MyDesk

L’aula virtuale dove
trovi il piano di
studio, le dispense
integrative, i forum
tematici coi docenti
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Conosciinostri docenti

A prepararti non saranno insegnanti improvvisati o studenti
ancora inesperti, ma giovani professori universitari, ricercatori e
PhD con una solida esperienza didattica.

> Valutati 9,1su 10

| docenti Alpha Test vengono valutati dagli studenti al
termine di ogni lezione. Il risultato? Una media di 9,1 punti su
10, segno concreto della qualita della nostra formazione.

> Sanno di cosa hai bisogno

A lezione i docenti ti guidano nella preparazione, qualunque
sia la tua formazione di partenza.

Sanno quali sono gli argomenti che ti serve approfondire per
il test e quali competenze specifiche devi attivare per questo
tipo di prova.

> Sono autori dei nostri libri

Molti di loro sono inoltre autori dei libri Alpha Test,
i “testi sacri” su cui ogni anno studiano 8 studenti su 10.

Il lavoro sui libri consente loro di creare un collegamento
efficace tra quanto spiegano in aula e quanto trovi nei volumi
sui quali studi in autonomia, parallelamente alle lezioni.
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Il catalogo dei corsi



Riforma Medicina Academy
+ IMAT

Preparazione completa sia per Medicina in italiano
che per Medicina in inglese

Il corso & aggiornato a tutte le novita della riforma

e ti accompagna nella preparazione con una guida costante
per tutto il semestre, fino a dicembre 2025. In settembre,
modulo specifico per il test IMAT.

Il programma didattico di Riforma Medicina Academy + IMAT

> Dalla partenza del corso: disponibili da subito lezioni on
demand dedicate a matematica, chimica, fisica e biologia.

> |n estate, prima del semestre: orientamento e metodo di
studio + approfondimenti in diretta delle conoscenze di base
sulle stesse materie.

> A settembre: full immersion in diretta, prima del test IMAT.

> Durante il semestre e prima degli esami: lezioni in diretta
per approfondire gli argomenti affrontati all’'universita +
sprint con esercitazioni intensive.

> Tutoring personalizzato: dalla gestione delle scadenze
burocratiche all'organizzazione del tuo piano di studio, il tutor &
un punto di riferimento costante per tutta la durata del corso.

Prenota una chiamata gratuita con il nostro team
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Riforma Medicina Academy

Il corso in quattro fasi che ti accompagna nel primo
semestre di Medicina con una guida costante

Il corso & aggiornato a tutte le novita della riforma
e ti accompagna nella preparazione con una guida costante
per tutto il semestre, fino a dicembre 2025.

Il programma didattico di Riforma Medicina Academy

> Dalla partenza del corso: disponibili da subito lezioni on
demand dedicate a matematica, chimica, fisica e biologia.

> |n estate, prima del semestre: orientamento e metodo di
studio + approfondimenti in diretta delle conoscenze di base
sulle stesse materie.

> Durante il semestre e prima degli esami: lezioni in diretta
per approfondire gli argomenti affrontati all’'universita +
sprint con esercitazioni intensive.

> Tutoring personalizzato: dalla gestione delle scadenze
burocratiche all’organizzazione del tuo piano di studio, il tutor &
un punto di riferimento costante per tutta la durata del corso.

Prenota una chiamata gratuita con il nostro team
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Riforma Medicina School

Il corso in tre fasi che ti accompagna nel primo
semestre di Medicina

Il corso € aggiornato a tutte le novita della riforma
e ti accompagna nella preparazione fino a dicembre 2025.

Il programma didattico di Riforma Medicina School

> Dalla partenza del corso: disponibili da subito lezioni on
demand dedicate a matematica, chimica, fisica e biologia.

> |n estate, prima del semestre: orientamento e metodo di
studio + approfondimenti in diretta delle conoscenze di base
sulle stesse materie.

> Prima degli esami: sprint con esercitazioni intensive.

> Tutoring personalizzato: dalla gestione delle scadenze
burocratiche all’organizzazione del tuo piano di studio, il
tutor € un punto di riferimento costante per tutta la durata
del corso.

Prenota una chiamata gratuita con il nostro team
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I corsiriforma a confronto

Dalla partenza

Riforma
Medicina

Academy
+ IMAT

65 ore on demand
su matematica,

Riforma
Medicina
Academy

65 ore on demand
su matematica,

Riforma
Medicina
School

65 ore on demand
su matematica,

del corso chimica, fisica e chimica, fisicae chimica, fisica e
biologia biologia biologia
S5oredi 5 ore di 5 ore di
orientamento orientamento orientamento
e metodo di e metodo di e metodo di
In estate, studio + 35 ore di studio + 35 ore di studio + 35 ore di
primadel approfondimento approfondimento approfondimento
semestre delle conoscenze delle conoscenze delle conoscenze
dibase e di di base e di di base e di
introduzione alle introduzione alle introduzione alle
materie d’esame materie d’esame materie d’esame
+ 20 ore di sprint
A settembre finale per il test - -
IMAT
25 ore live per 25 ore live per
approfondire gli approfondire gli
Durante . . . . . .
il semestre, argon'1er?t| affrf)ntatl argon'1en't| affrpntatl 40 ore dl.spr'mt'
prima degli all unlve_r5|ta_ + all unlve_r3|ta_ + con 'eserC|.taZ|on|
esami 40 ore dI'SpI‘.Int' 40 ore dl.spr'mt' intensive
con esercitazioni con esercitazioni
intensive intensive
Tutoring V| V| V]
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Masterclass Private 2026

La preparazione piu completa per lammissione
a Medicina del 2026 negli atenei privati

V' Lezioni live interattive
V/ Teoria ed esercitazioni on demand

v/ Simulazioni illimitate in linea con le caratteristiche delle
prove ufficiali

+/ Sprint finale prima dei test Cattolica, San Raffaele,
Humanitas

+/ Tutoring personalizzato
+/ Contatto diretto con i docenti
V Kit di libri

Masterclass Private fa per te se:

> vuoi prepararti per il test di ammissione a Medicina 2026
in una delle piu prestigiose universita private,
come San Raffaele, Cattolica o Campus Bio-Medico;

> cerchi un corso completo che ti guidi verso il test anche grazie
al supporto costante di un tutor a te dedicato.

Prenota una chiamata gratuita con il nostro team
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Parla
con noi

Siamo a tua
disposizione:

> se hai bisogno di
chiarirti le idee
sul percorso di
preparazione al
semestre,

> se ti servono altri
chiarimenti sulla
nostra proposta
didattica,

> se vuoi avere la
certezza di scegliere
il corso piu adatto a te.

Risponderemo a tutte
le tue domande.

Prenota
una consulenza

Chiamaci

. 025845981

Scrivici
(O 025845981



https://calendly.com/d/2dc-gh3-wsc/consulenza?utm_source=offline&utm_campaign=SP&utm_medium=brochure
tel:[+39025845981]
https://wa.me/message/LGULZ25BHJ2YJ1

Risorse gratuite per te

Update sul test, lezioni
1 1 aperte, supporto pre-esame,
Eventl On]'lne info per i genitori.
Ti aspettiamo in direttal

. o : Simulazioni aggiornate
Simulazioni all'ultimo test 2024,

Community

N AlphaTest


https://www.alphatest.it/Test-di-ammissione/informazioni-ufficiali/Eventi?utm_source=offline&utm_campaign=SP&utm_medium=brochure
https://www.alphatest.it/simulazioni?utm_source=offline&utm_campaign=SP&utm_medium=brochure
https://www.instagram.com/alphatest.it
http://tiktok.com/@alphatest.it
https://www.youtube.com/c/alphatest
https://t.me/alphatest_testmedicina
https://chat.whatsapp.com/Cu2NspatMnRBSvHcgNH3hj?fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAAadIexUy5CD8fTp33R69lWnB4XctUXY2h54GHSrKNKX8ZFwQwdDesfX-Kn5Uzg_aem_R6xvD1bamzuJQJyWVBYW5A
https://www.tiktok.com/@alphatest.it
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